
ОНЛАЙН-ЛЕКЦИЯ В РАМКАХ КЛУБА МОЛОДЫХ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Иркутская региональная общественная организация по поддержке 

семьи, материнства, отцовства и детства «Родители Сибири», 

Иркутская областная юношеская библиотека им. И.П. Уткина и 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Иркутской области при поддержке Фонда президентских грантов 

реализуют проект «Большая перемена». 
 

Приглашаем 25 января в 11.00. на онлайн-лекцию. 
 

ТЕМЫ: 
 

1. Самые важные отношения: 

привязанность и ее роль в процессе 

формирования личности ребенка: 
- что такое привязанность и как она 

формируется; 

- травмы привязанности и их последствия; 

- как не допустить потерю контакта с 

ребенком и что можно сделать для 

восстановления привязанности. 
 

2. Основные потребности детей: в чем больше всего нуждается 

мой ребенок: 
- базовые потребности детей разного возраста; 

- способы удовлетворения потребностей; 

- лайфхаки для родителей: как помочь ребенку развиваться, 

ориентируясь в его потребностях. 

 

Лектор – Анна Александровна Кузьмина, педагог-психолог, 

директор ИРОО «Родители Сибири», организатор направлений по 

родительскому просвещению. 

 

Вход свободный. 
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